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El concepto de comunicacién multimodal tiene una larga trayectoria en los es-
tudios de la lingiiistica y la antropologia, pero solo en las tlltimas décadas ha ad-
quirido un lugar central en el andlisis de la interaccién humana. Hoy sabemos
que el lenguaje no se limita a la produccién de palabras: integra gestos, expre-
siones faciales, movimientos corporales y otros recursos visuales y auditivos que,
en conjunto, configuran sistemas complejos de significado. Una nueva genera-
cién de investigadores ha impulsado este cambio de perspectiva, replanteando
cuestiones metodoldgicas y tedricas para analizar cémo estos elementos —ges-
tos, habla, mirada, posturas— se integran en enunciados compuestos (Enfield,
2009) que permiten la accién comunicativa cooperativa que da forma a la vida
social (Goodwin, 2017).

EL prOYECTO CO-EXPRESIVIDAD

Este volumen es resultado de un proyecto colaborativo que reunié a estudian-
tes de posgrado y académicos experimentados con una amplia trayectoria en
la documentacién y el anilisis de lenguas mesoamericanas. Los participantes
aportan perspectivas diversas: de los siete autores, cinco son académicos indi-
genas y dos son etndgrafos extranjeros con un profundo conocimiento de las
lenguas que estudian.

1 Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social (c1Esas).
2 University of California San Diego (ucsp).
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CO-EXPRESIVIDAD Y COMUNICACION MULTIMODAL EN LENGUAS INDIGENAS DE MEXICO

La construccién del proyecto fue, ante todo, colectiva. Si bien cada ca-
pitulo refleja un trabajo individual o en coautoria, el proceso de formacién y
discusién fue compartido. Durante una serie de talleres realizados en el Cim-
sur-uNAM, en Chiapas, los autores y otros colegas exploramos la nocién de co-
expresividad multimodal, revisando ejemplos empiricos en diferentes lenguas y
discutiendo los desafios metodoldgicos que implica su estudio.

Este libro presenta una seleccién de esos resultados. A través de estudios
originales, los capitulos muestran la riqueza de la comunicacién multimodal en
diversas lenguas indigenas y ofrecen un panorama actualizado sobre la co-expre-
sividad como fenémeno lingiiistico y cultural.

éQU}’E ES LA CO-EXPRESIVIDAD COMUNICATIVA MULTIMODAL
Y POR QUIé DEBERfAMOS ESTUDIARLA?

La pregunta sobre qué es la co-expresividad comunicativa multimodal y por qué
debe estudiarse se inscribe en una larga tradicién de reflexién sobre los gestos
que acompanan al habla. En la historia intelectual occidental, este interés es an-
tiguo (Kendon, 2004); un tratamiento sistemdtico cldsico aparece ya en el siglo
I d. C., en la obra de Quintiliano (1887), quien relaciona la capacidad persuasi-
va de la oratoria politica con las habilidades gestuales del orador. Asimismo, el
arte y la danza clasicos de pricticamente todos los continentes celebran la ex-
presividad corporal, evidenciando la sensibilidad humana hacia las mudltiples
modalidades disponibles para transmitir significados interactivos (Bremmer y
Roodenburg, 1992).

No obstante, la tradicién académica occidental desatendié durante siglos
los aspectos no verbales del lenguaje, en parte debido al auge de tecnologias que
permitieron fijar y reproducir los sonidos del habla a través de la escritura, desde
la Edad Media hasta el siglo pasado. En consecuencia, los estudios iniciales so-
bre los gestos se caracterizaron por un enfoque especulativo: la dimensién cor-
poral del habla se interpretaba a partir de evidencias anecdéticas de supuestos
universales cognitivos y experienciales, con pocas excepciones s6lidas. El andli-
sis sistemdtico de la co-expresividad debié esperar la invencién de tecnologias
de registro que hicieran visibles y analizables los elementos visuales presentes
en la interaccién ordinaria.
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Los primeros trabajos sobre los «aspectos visuales del habla» se enfocaron
en los componentes estdticos de la interaccién: la organizacién espacial y las
preferencias posicionales de las personas al participar en diversas actividades,
incluidas las conversaciones en diferentes entornos culturales (Kendon, 2001).
Asi, la disposicién cara a cara, lado a lado o incluso espalda con espalda revela
variaciones culturales significativas, pero también una base comun: un princi-
pio universal de coordinacién de la accién humana (Levinson, 2006) que sus-
tenta la organizacién social de la interaccién (Clark, 1996).

Como subraya Enfield (2009, p. 17), «la lengua nos muestra la naturaleza
esencialmente social de la naturaleza humana, y por ello la organizacién social
de la comunicacién lingiiistica resulta central para comprender la co-constitu-
cién entre lengua y sociedad. Con la incorporacién de tecnologias de graba-
cién audiovisual, la atencién analitica se desplazé hacia el estudio detallado de
los enunciados multimodales, integrando gestos y habla. Este giro metodolégi-
co dio lugar a dos enfoques pioneros y complementarios (Cooperrider, 2017):
(1) El enfoque psicolingiiistico (McNeill, 2000, 1992), que muestra que la di-
versidad tipoldgica de los gestos refleja operaciones cognitivas diferenciadas pe-
ro interconectadas. Mientras algunas estdn asociadas a la produccién lineal del
habla convencionalizada, otras —aparentemente mds libres, pero sincronizadas
con gran precisién— estdn vinculadas a los gestos concomitantes. (2) El enfo-
que etnografico y etoldgico, que evidencia una continuidad semidtica entre pa-
labras, lenguas de sefias, acciones, movimientos corporales —tanto espontineos
como convencionalizados— y la manipulacién de objetos o del entorno (Good-
win, 2017; Kendon, 2004).

Esta articulacién entre mdltiples recursos significativos y el objeto clési-
co de la antropologia lingiiistica —el enunciado oral en contexto sociocultural,
tradicionalmente reducido a transcripciones lineales— es lo que proponemos
conceptualizar como co-expresividad.

CO-EXPRESIVIDAD Y MULTIMODALIDAD
La multimodalidad alude al uso simultdneo e integrado de mdltiples modos se-
midticos (lingiiistico, visual, gestual, tipogréfico, etc.) para construir significa-

do, m4s alld del mero canal fisico (auditivo, visual). De acuerdo con Sandler
(2022), es crucial diferenciar entre modo (forma de expresion) y canal fisico. La
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multimodalidad se define como la coexistencia de modos lingiiistico y gestual,
independientemente del canal fisico que los transmite. En la interaccién cara a
cara, el lenguaje debe estudiarse en su manifestacién multimodal: voz, proso-
dia, gestos, expresién facial, movimientos corporales, entre otros, forman parte
de un tGnico sistema comunicativo (Enfield, 2009).

Por su parte, la co-expresividad se define como la propiedad de los enun-
ciados que articulan de manera simultdnea multiples elementos lingiiisticos y
modalidades, para desempefiar funciones comunicativas distintas (en el sentido
de Jakobson, 1960). Como se ejemplifica a continuacién, un «hablante maes-
tro» tsotsil puede gestionar, al mismo tiempo, elementos lingiiisticos (morfolo-
gia, eleccidn lexical) y modalidades como gestos, mirada, postura, entonacién,
ritmo de habla, etc., todo dentro de la misma unidad discursiva. La co-expre-
sividad es una manifestacién de la multimodalidad, pero con una dimensién
mis fina: no solo se trata de integrar distintos modos semiéticos en el discurso,
sino de desplegarlos simultdineamente en una unidad significativa, articulando
funciones comunicativas multiples. Ofrece una perspectiva enriquecedora para
el andlisis lingiiistico, especialmente en contextos donde el gesto, la entonacién
o el cuerpo juegan un papel central en la construccion del sentido (ver German,
2024; Horton y Waller, 2024; Lu et al., 2024; Le Guen y Tuz Baas, 2024; Ha-
viland, 2025; Floyd, 2025).

LA CO-EXPRESIVIDAD Y SU IMPORTANCIA
EN LA CONCEPCION DEL ESPACIO

Para ilustrar c6mo la investigacién lingiiistica trasciende el andlisis de la palabra
hablada y aborda cuestiones centrales de la cognicién humana, varios integran-
tes de este proyecto han explorado los vinculos entre cognicién espacial, entor-
no vivido y enunciados multimodales. Los estudios sobre marcos de referencia
espaciales (Levinson, 1996) y sus correlatos lingiiisticos —asi como los debates
en torno a su causalidad y flexibilidad— se originaron, de hecho, a partir de
observaciones gestuales mds que de la codificacién verbal.

Un caso paradigmitico es el de los hablantes de Guugu Yimithirr (lengua
paman, Australia), quienes utilizan de forma sistemdtica términos direccionales
cardinales (p. ¢j., norte, sur, este, oeste) para describir ubicaciones y movimien-
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tos, incluso a escalas muy reducidas, prescindiendo de referencias egocéntricas
como izquierda o derecha.

De manera crucial, la evidencia de que estas orientaciones absolutas se in-
ternalizan en las representaciones mentales no proviene inicialmente del habla,
sino de gestos complejos y precisos que acompanan —o incluso sustituyen—
las descripciones espaciales (Haviland, 1993). Este enfoque metodoldgico, cen-
trado en la calibracién entre gesto y habla, ha sido replicado en otras lenguas,
como el tzotzil (maya, Chiapas) y el maya yucateco, donde los gestos revelan
marcos de referencia absolutos incluso cuando el sistema lingiiistico hablado re-
sulta ambiguo al respecto (Haviland, 2005; Le Guen, 2011a).

Para ilustrar los aspectos direccionales del gesto tzotzil y su complementa-
riedad semdntica co-expresiva con la palabra hablada, se presentan a continua-
cién algunos fotogramas de una cinta de video grabada en 1988. En la secuencia,
un hombre del municipio de Chalchihuitdn conversa con un anciano de Zina-
cantdn. La grabacién formaba parte de un estudio sobre acomodacién dialec-
tal entre hablantes de distintas variedades del tzotzil y, en ese momento, no se
habia considerado el andlisis de su comportamiento corporal. Sin embargo, al
examinar la filmacién con el objetivo de estudiar la co-expresividad, emergen
aspectos reveladores sobre la divisién comunicativa del trabajo entre las distin-
tas modalidades y sus virtudes expresivas.

El narrador relata cémo su padre —un anciano que, segin él, tiene ahora
102 aflos— solia viajar a las tierras bajas de Chiapas para trabajar en las planta-
ciones de café, y cdmo en una ocasién tuvo un encuentro aterrador con las bru-
jas de otro pueblo tzotzil llamado Carranza. Durante el relato, acompana sus
palabras con un gesto expansivo con el dedo mientras dice, en tzotzil: «El so-
lia caminar a pie hasta las fincas, y llegé a Carranza» (figura 1a). Desde el lugar
donde se encuentra sentado durante la filmacién, el narrador senala con preci-
sién hacia el este del sur, en direccién al pueblo de Carranza, tomando como
referencia el punto de observacién del asentamiento mestizo en las tierras altas
de San Cristébal, donde se desarrolla la narracién. Aunque Carranza se ubica a
unos 45 km en linea recta, llegar hasta alli implica varias horas de viaje debido a
los sinuosos caminos de montana, cuyas rutas reales difieren considerablemen-
te de la direccién indicada por el gesto.

El narrador continda relatando que, segin la versién de su padre, si un
hombre habla de forma inapropiada con una mujer de Carranza o le propone

I5



CO-EXPRESIVIDAD Y COMUNICACION MULTIMODAL EN LENGUAS INDIGENAS DE MEXICO

Figura 1. Indicaciones verbales acomparnadas de gestos.

(a)

Fuente: J.B. Haviland.

() ()

matrimonio, pero luego la abandona, ella puede «robarle los testiculos» como
castigo. A continuacién, tal como se observa en la figura 1b, el narrador afa-

de que, en ese caso, «regresard a casa
como mujer». Mientras pronuncia es-
tas palabras, realiza un gesto caracte-
ristico: senala por encima del hombro
en direccién a Chalchihuitdn, su ciu-
dad natal, ubicada aproximadamen-
te 25 km al norte del lugar donde estd
sentado.

La figura 2 (cortesia de Google
Earth) muestra la disposicion del te-
rreno en esta regién y confirma que, si
interpretamos correctamente sus ges-
tos, el narrador mantiene una orien-
tacién espacial precisa respecto a la
geografia circundante.

Por suerte, existe un remedio pa-
ralos testiculos robados. Puedes acudir
al presidente municipal de Carranza,
quien te ofrecerd consejos sobre cémo
enfrentar a la bruja y recuperar las par-
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Figura 2. Mapa del drea
mencionado (Chalchibuitdn, San
Cristébal y Carranza).

Fuente: GoogleEarth.
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tes del cuerpo que te faltan. Con un dedo levantado en sefial de amonestacion
(figura 1 ¢), el orador, que representa o actiia parcialmente el personaje del pre-
sidente, dice: «No tengas miedo si ella viene hacia ti transformada en una vaca
sobrenatural». «Debes luchar con ella», contintia diciendo el orador, ilustran-
do con sus manos cémo debes agarrar los cuernos de la vaca (figura 3a). Inme-
diatamente, continda ilustrando cémo los cuernos de la vaca sobrenatural son
transformaciones del cabello trenzado de la mujer (figura 3¢ ).

Figura 3. Gestos producidos con la representacion de como los cuernos de la
vaca sobrenatural son transformaciones del cabello trenzado de la muger.

Fuente: J.B. Haviland.
«éQue pasa, pregunta sSu lnterlocutor, S1 no lOgraS someter a la vaca y

transformarla nuevamente en forma humana?» ;Ah!, en ese caso, tus testiculos
quedardn, como dice en tzotzil, cheche:l la ta ba kok (simplemente colgando
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sobre el fuego)». El participante pro-
duce otro gesto, es decir, una indica-
cién visual de dénde se encontrarian
(figura 4), exactamente sincronizada
con la palabra del hablante chechel,
una evocadora forma posicional tzo-
tzil que significa «largo, balancedndo-
se, arrastrandose (como los testiculos
de un toro)», segin Laughlin (2010).

Este breve ejemplo, extracto de
un archivo recopilado con fines no
relacionados, ilustra varias formas en
que, incluso el material de archivo,
cuando se reutiliza y se reanaliza para
considerar las relaciones entre diferen-
tes recursos semidticos, puede demos-
trar la complejidad co-expresiva de los
enunciados interactivos.

Le Guen y Tuz Baas (este volu-
men) ilustran, como una continua-
cién de este ejemplo, cémo los sordos
usuarios de la lengua de sefias maya
yucateca usan un sistema semejante,
aun siendo puramente visual (es de-
cir, sin la oralidad).

Figura 4. Gesto producido en
sincronia con la palabra del
hablante chechel «largo,

balancedndose, arrastrdndose.

Fuente: J.B. Haviland.

LA CO-EXPRESIVIDAD EN LAS RUTINAS
SOCIALES COTIDIANAS Y RITUALES

El comportamiento corporal asociado a acciones rutinarias, como los saludos o
los intercambios convencionales —en este caso, la oferta y recepcién de bebi-
das—, puede adoptar formas gestuales condensadas pero altamente significati-
vas (Haviland, 2009). Entre los mayas tzotziles de Zinacantdn, especialmente
en contextos que involucran jerarquias civiles y religiosas dentro del municipio,
los saludos se ajustan cuidadosamente a la edad y al rango social de los interac-
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tuantes. Por ejemplo, un hombre més joven inclina la cabeza ante un hombre
mayor, quien a su vez extiende la mano para tocar la frente ofrecida.

De manera similar, la oferta ritualizada de licor sigue un patrén preesta-
blecido: la invitacién se repite de forma rutinaria hasta que el receptor toma
tres tragos completos de la botella. Sin embargo, en un encuentro breve en el
camino entre el séquito de un importante funcionario ritual y un hombre ma-
yor —antiguamente distinguido por su larga carrera ritual, pero ahora sordo y
ciego—, ambas rutinas cortesanas se modificaron significativamente. El parti-
cipante mds joven incliné su frente mds abajo de lo habitual para que el ancia-
no pudiera alcanzarla, ya que este tltimo no podia verla ni extender su mano
(figura 5 a). Asimismo, en lugar de tener que ser instado a beber tres veces, el
hombre mayor, consciente de la expectativa ritual y con amplia experiencia, to-
m6 de inmediato tres tragos consecutivos —probablemente simbélicos o inclu-
so falsos— para cumplir con la norma ceremonial (figura 5 b).

Estos ejemplos ilustran lo que podriamos denominar la «gestualizaciény
de la cortesia, el rango y la jerarquia, donde el lenguaje formulistico y la accién
corporal se articulan de forma integrada dentro de este mini-ritual.

Figura s. Ejemplo de «gesticulacion» de cortesia.

(a) ()

Fuente: J.B. Haviland.
Ampliar la investigacién sobre el lenguaje para incluir las contribuciones

comunicativas de dispositivos visibles como el gesto, la mirada y el cuerpo abre
obviamente el campo de la antropologia lingiiistica no solo a una gama mds
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amplia de variacién entre idiomas y culturas, sino también a otro campo de in-
vestigacién que ha surgido muy recientemente: los lenguajes de sefias esponté-
neos que surgen cuando, ya sea por sordera o en respuesta a otras limitaciones
fisicas o culturales (por ejemplo, la necesidad de comunicarse a distancia o pro-
hibiciones culturales sobre el habla en ciertas circunstancias), el canal auditi-
vo/oral estd cerrado a la comunicacién para ciertos individuos o grupos. Parte
de nuestra propuesta es también llamar la atencién de los investigadores de la
lingiiistica en las comunidades mesoamericanas en las que nos centramos, so-
bre estos sistemas de senas no hablados que tienen mucho que ensefiarnos so-
bre las posibilidades y limitaciones de la capacidad lingiiistica humana. Como
ejemplo final, considere el gesto del hablante tzotzil convencional que significa
«;Ven aquil» (figura 6 a) y el iniciador de turno gramaticalizado de los firman-
tes Z (glosado «;Heyl»—rver figura 6 b), que parecen compartir tanto la forma
como, al menos en un grado atenuado, la funcién, aunque el iniciador de tur-
no—aungque parece implicar un llamado de atencién—ha sido convencionali-
zado para marcar el comienzo de un turno incluso cuando ya se ha atraido la
atencién de un interlocutor (Haviland, 2022, 2015).

Figura 6. (a) Gesto para «ven aqui» y (b) seria de llamado de atencién.

(a)

Fuente: J.B. Haviland.

Los talleres del proyecto exploraron la co-expresividad en el contexto de
géneros comparables de accién comunicativa, especialmente aquellos que se sa-
be que son relevantes en una amplia gama de lenguas y sociedades mesoameri-
canas. Los temas que hemos tratado como focos de investigacién etnolingiiistica
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abarcaron la interaccién de manera mds amplia y que en Mesoamérica suelen ser
altamente estructuradas y reglamentadas; conversaciones en el trabajo, especial-
mente sobre el lugar y el espacio, o en contextos rutinarios repetitivos (prepa-
racién de alimentos, discursos a la hora de comer, trabajo agricola o artesanal);
discursos matrimoniales (cortejo, pedidas, divorcios y reconciliaciones); juegos
verbales infantiles; lenguaje curativo chamdnico; y otros géneros ritualizados
(incluidas exhortaciones y denuncias formales, reganos y burlas) asi como so-
cializacién de los nifios en un contexto de uso de lenguas de sefias emergentes.

EL CONTENIDO DE ESTE LIBRO

Esta obra transita por geografias, lenguas y ciclos vitales para explorar la nocién
de co-expresividad como eje del lenguaje humano. Cada capitulo ofrece una
pieza distintiva de este mosaico. El primer capitulo ofrece una panordmica teé-
rica revisando los fundamentos de la multimodalidad en la comunicacién, es-
tableciendo su relevancia para estudios cognitivos y antropoldgicos. El capitulo
siguiente nos propone un estado de la cuestién, analizando los avances en lin-
giifstica antropoldgica aplicada a grupos indigenas de México, donde este libro
propone contribuciones concretas. El capitulo 3 examina la co-expresividad en
accién a través del andlisis de la lengua de sefias maya yucateca (Yucatdn) y c6-
mo este sistema lingliistico integra gestos, espacio y cultura. El analisis del capi-
tulo 4 se centra en el humor ritual en el carnaval tsotsil de Huixtdn (Chiapas),
que funge como escenario donde la co-expresividad adquiere matices ladicos y
performativos. En el capitulo 5, seguimos en la misma 4rea tsotsil de Chiapas,
pero nos centraremos en cémo la co-expresividad se da en los procesos de so-
cializacién en la lengua tsotsil. El capitulo 6 sigue con el tema de socializacién,
pero nos regresa a la peninsula yucateca con un estudio sobre las formas de es-
tablecer contacto en la lengua de sefias maya yucateca. El penultimo capitulo
propone un ejemplo de documentacién comprometida con unas lecciones del
proyecto de documentacién de la lengua de seias maya yucateca, subrayando la
necesidad de integrar a las comunidades en la investigacién. Finalmente, que-
ddndonos en el dmbito de la lengua de senas, el capitulo final abre un didlogo
global con una resefia comparativa de dos peliculas sobre dindmicas entre pa-
dres sordos e hijos oyentes (Francia/EE. UU.), invitando a reflexionar sobre rea-
lidades mexicanas e indigenas.
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La primera contribucién de este volumen, de Le Guen y Tuz Baas, se ti-
tula «La multimodalidad en el lenguaje humano: la importancia de un acerca-
miento lingiiistico al lenguaje y la cultura». Este trabajo aborda la naturaleza
multimodal del lenguaje humano, es decir, la integracién de diferentes cana-
les de comunicacién, como el habla, los gestos, la prosodia y la mirada, en los
procesos de interaccién social. Aunque este concepto ha sido discutido desde
tiempos antiguos en la antropologia y la lingiiistica, recientemente ha adquirido
mayor atencién, especialmente en el estudio de lenguas indigenas de las Amé-
ricas. Los autores critican la visién tradicional de la lingiiistica descriptiva, que
se limita a estudiar las reglas gramaticales y el 1éxico de una lengua, ignorando
otros aspectos importantes como los gestos y las expresiones emocionales que
acompanan al habla. Ademds, se cuestiona la prictica comtn en la antropolo-
gia de estudiar culturas sin un conocimiento profundo de las lenguas locales,
lo que impide una comprensién adecuada de la relacién entre lengua, culturay
pensamiento. Varios estudios, ademds de los ejemplos discutidos en el mismo
trabajo, demuestran que los gestos no son simples adornos del lenguaje, sino
que son esenciales para la construccién del significado. Los autores concluyen
que un enfoque multimodal permite una mejor comprensién de los sistemas
comunicativos, superando limitaciones metodoldgicas y tecnolégicas previas,
y abriendo nuevas vias para estudiar la diversidad lingiiistica y cognitiva en las
culturas humanas.

El segundo capitulo, de Flores Ndjera y Martinez Pérez, titulado «Estudios
recientes de antropologia lingiiistica en comunidades originarias de México. La
importancia de tomar en cuenta las lenguas y sus aspectos multimodales», ex-
ploralos estudios recientes de antropologia lingiiistica en las comunidades origi-
narias de México, destacando su importancia para comprender cémo el lenguaje
configura la vida social. La antropologia lingiiistica se presenta como un cam-
po interdisciplinario que examina las relaciones entre lenguaje, cultura y socie-
dad. En este contexto, el lenguaje es un constructo humano que, a través de
su uso social, puede revelar patrones interactivos y formas de relacionarse. En
México, diversos estudios se han centrado en las lenguas originarias, abarcando
tanto lenguas habladas como lenguajes no verbales, como las lenguas de sefas
y los lenguajes silbados. Estos estudios no solo contribuyen a la teoria y el and-
lisis, sino también a la metodologia, al integrar disciplinas como la lingiiistica
aplicada, la neurolingiiistica y la psicolingiiistica, entre otras.
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Un tema central es la socializacién lingiiistica en comunidades indigenas,
abordando el bilingtiismo y la dindmica de la transmisién del lenguaje en con-
textos familiares y educativos; los estudios también se han centrado en las ideo-
logias lingiiisticas y las identidades, mostrando cémo el lenguaje contribuye a la
construccién de estas identidades en la interaccién. A través de la investigacién
en comunidades indigenas, se ha profundizado en temas como el racismo, la
racializacién y la interseccionalidad, especialmente en relacién con las comuni-
dades indigenas en México. Un aspecto destacado de la antropologia lingiiistica
actual es el analisis de la multimodalidad, es decir, el uso combinado de recursos
lingiiisticos y no lingiiisticos (gestos, posturas, objetos) en la interaccién social.
Por otro lado, la co-expresividad, que describe cémo diferentes modalidades de
comunicacién operan simultdneamente para expresar emociones y acciones, ha
ganado relevancia en los estudios mds recientes.

Finalmente, la tecnologia juega un papel crucial en la recoleccién y andlisis
de datos, permitiendo un andlisis mds detallado de la comunicacién humana.
En este sentido, el articulo también discute la relevancia de la etnografia y el uso
de herramientas tecnoldgicas (grabaciones de video y audio) para estudiar las
interacciones lingiiisticas en contextos naturales. Sin embargo, los autores des-
tacan una preocupacion por la falta de interés y apoyo institucional en México
para los estudios de antropologia lingiiistica, lo cual limita el desarrollo de esta
disciplina y su aplicacién en la preservacién de lenguas y culturas originarias.

La tercera contribucién a este volumen es un capitulo escrito por Uicab
Martin y Olivier Le Guen titulado «La co-expresividad en las sefales de la Lsmy
de Chicdn y Nohkop». El capitulo explora las estrategias de expresividad en las
lenguas de sefas, especificamente en la Lengua de Sefias Maya Yucateca (Lsmy),
usada en comunidades con personas sordas en la peninsula de Yucatdn. Aunque
las lenguas orales utilizan movimientos corporales, gestos y entonacién para ex-
presar emociones o actitudes, las lenguas de senas se basan sobre recursos visua-
les como los movimientos de las manos y la cara para lograr efectos similares.
El estudio se enfoca en dos variantes de la Lsmy: Chicdn y Nohkop, dos comu-
nidades ubicadas en el estado de Yucatdn. El estudio muestra que, en las len-
guas de sefas, existen en general tres estrategias para expresar co-expresividad:
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1. La suspension de cédigo, que implica pausar las sefias para agregar gestos o
movimientos corporales que no son parte del léxico convencional. Estos
movimientos representan eventos grificos o emociones del narrador.

2. La combinacion de articuladores no-manuales: Movimientos de la cara, de
los ojos u otros movimientos no manuales complementan las sefas para
intensificar o enfatizar el mensaje. Por ejemplo, el movimiento de las cejas
o la boca puede cambiar el significado de una sefa, como en la diferencia
entre una orden suave y una mds imperativa.

3. La modificacion de la senia: Consiste en alterar la forma de una sefia para
modificar su significado y darle mayor énfasis. Por ejemplo, la sefia para
«arbol» puede ampliarse para expresar la idea de un «gran arbol».

Los autores muestran que, aunque las lenguas de senas son visuales y utili-
zan medios diferentes a las lenguas orales, cuentan con herramientas igualmente
complejas para expresar tanto contenido proposicional como emocional. Estas
estrategias muestran que las lenguas de sefas son sistemas lingiiisticos tan ricos
como cualquier lengua hablada.

El cuarto capitulo, titulado «Juego verbal humoristico entre los danzantes
y musicos tsotsiles del carnaval huixteco», escrito por Margarita Martinez Pérez,
es un estudio que explora las actuaciones verbales humoristicas de los danzantes
y musicos tsotsiles durante el Carnaval Huixteco en Huixtdn, Chiapas, México.
Se centra en la estructura y funcién del discurso humoristico dentro de este con-
texto ritual, utilizando un marco de lingiiistica antropoldgica. La investigacién
identifica los roles clave de los personajes del carnaval, analiza la estructura del
habla humoristica y examina cémo el juego verbal mantiene el acto performati-
vo con el pablico. El estudio se basa en documentacién etnografica y lingiiistica
realizada entre 2016 y 2024, incluyendo grabaciones en video de interacciones
naturales y entrevistas con los participantes. El carnaval involucra a danzantes
y musicos que utilizan humor, gestos y musica para interactuar con el publico.
Las actuaciones combinan elementos tradicionales y coloniales, reflejando un
sincretismo histérico y cultural. El humor a menudo incluye intercambios ver-
bales juguetones, a veces subidos de tono, que transgreden las normas sociales
cotidianas, creando un espacio para el comentario social y el entretenimiento.
El estudio destaca la naturaleza multimodal de estas interacciones, donde el ha-
bla, los gestos, los movimientos corporales y objetos como instrumentos musi-
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cales y disfraces trabajan juntos para crear significado. El andlisis revela cémo el
humor y el arte verbal sirven como herramientas para la cohesion social, la ex-
presién cultural y la resistencia dentro de la comunidad tsotsil. La investigacién
contribuye a comprender el papel del humor en contextos rituales y la preser-
vacion de las pricticas culturales indigenas.

El quinto capitulo del volumen, escrito por Haviland y titulado «Nene’
Titi’ (Bebé muerde-muerde): La co-expresividad en una mini-interaccién tsot-
sil», analiza cémo los nifios pequefios emplean multiples recursos semiéticos pa-
ra comunicarse y participar en interacciones sociales, utilizando como ejemplo
una escena etnogréfica en Chiapas, México, entre hablantes de tsotsil. El autor
propone reconsiderar el valor de la expresividad lingiiistica frente a la co-expre-
sividad comunicativa, es decir, la coordinacién de multiples recursos semidticos
como gestos, miradas y palabras. El caso de estudio del autor es una interaccién
en un solar tsotsil que involucra tres participantes: una nina de 18 meses (M),
su prima de 22 anos (L) y una tia de 50 anos (T). La interaccién tiene lugar en
el solar de una familia, donde la nifa utiliza gestos, miradas y palabras para co-
municarse. Por ejemplo, responde a las preguntas de la tia T senalando con la
mirada y emitiendo palabras como «nene» (bebé). Aunque estas palabras pare-
cen simples, su significado depende del contexto. Durante esta interaccién, M
responde al llanto de un bebé vecino utilizando mdltiples recursos: dirige su
mirada hacia el lugar, sefiala con el dedo y pronuncia palabras como «nene» y
«titi» (carne). Estas acciones se combinan para transmitir un mensaje comple-
jo. Mientras que la tia T interpreta la palabra «<nene» de manera literal, la cui-
dadora L toma en cuenta las sefiales multimodales de la nifia, como su mirada
y gesto, para contextualizar el significado. El trabajo destaca cémo las palabras
de los nifios pequefos, como «nene» y «titi’» son polisémicas y requieren apoyo
contextual para ser interpretadas. Estas palabras, combinadas con gestos, mira-
das y expresiones faciales, permiten a la nifia organizar la interaccién, expresar
actitudes y dirigir la atencién de los adultos hacia referentes especificos.

La sexta contribucién de este libro, titulada «Establecer contacto en lengua
de sefias maya yucateca y en maya yucateco», es por Tuz Cetzal y Le Guen. El
texto presenta un andlisis comparativo entre dos lenguas: la lengua maya yuca-
teca (MY) y la lengua de sefas maya yucateca (LsMY), enfocdndose en como se
establece el contacto para iniciar una interaccién comunicativa en ambos siste-
mas. Se examinan los procesos de llamados de atencién, que son fundamenta-
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les para captar la atencién del interlocutor antes de transmitir un mensaje. El
estudio explora como se utilizan diferentes tipos de llamados de atencién en
ambos contextos: en la lengua oral, a través de vocativos o expresiones como
«oye» o «mira», mientras que, en la lengua de sefias, se emplean gestos como
movimientos de manos o toques en el cuerpo. Ademds, se analiza c6mo los ni-
fios oyentes, pero de padres sordos y sus cuidadores sordos interactian, obser-
vando que las interacciones suelen ser mds exitosas cuando los nifos utilizan
llamados de atencién provocados (como mover las manos o tocar) para captar
la atencién. Se destacan varios factores que afectan la comunicacién, como la
distancia, la mirada, la edad y la cantidad de participantes en la interaccién. En
las interacciones entre familias de hablantes de My y en las interacciones con
nifos y cuidadores sordos de la LsMy, se observan diferencias en la manera en
que se inician las interacciones, con un enfoque mds visual y téctil en la Lsmy.
Este estudio resalta que, aun cuando los llamados de atencién son fundamen-
tales, las interacciones a menudo enfrentan dificultades debido a factores como
la atencidén compartida, la presencia de varios participantes y la eficacia de los
métodos de comunicacién empleados.

El capitulo 7, titulado «El proyecto de documentacién de la lengua de se-
fias maya yucateca (2009-2024). Un proyecto académico e inclusivo», consiste
en la presentacién de un proyecto de documentacién, el Proyecto de Docu-
mentacién de la Lengua de Sefias Maya Yucateca, presentado por Le Guen. Es-
te proyecto inicié en 2009 con el objetivo principal de documentar y estudiar
esta lengua indigena tnica en su tipo, ya que es visual y se utiliza dentro del
contexto sociolingiiistico maya yucateco. El proyecto se consolidé en 2018 con
apoyo del Conacyt y continué exitosamente, a pesar de los retos de la pande-
mia. Los aportes del proyecto se asientan alrededor de cinco ejes principales:

1. La documentacion y la investigacidn. El proyecto ha producido una base de
datos extensa sobre la Lsmy, incluyendo grabaciones de léxico, conversa-
ciones naturales y socializacién, lo que representa un esfuerzo crucial, ya
que la lengua estd en peligro de extincién. Ademis, se publicaron varios
articulos cientificos y varios videos y materiales de difusién.

2. La formacion de recursos humanos. Se integraron estudiantes mayas yuca-
tecos, asi como posdoctorantes internacionales, quienes contribuyeron a
la investigacién y produccién de tesis.
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3. La vinculacion internacional. El proyecto ha formado relaciones con otros
investigadores globales, especialmente en Brasil y Africa, comparando la
LSMY con otras lenguas de sefias emergentes. Esta colaboracién enriquecié
el andlisis de la LsMY y permitié estudios comparativos en diversos con-
textos sociolingiiisticos.

4. La difusion al piiblico en general. Se hicieron esfuerzos significativos en la
difusién del proyecto a través de conferencias, publicaciones y contenidos
digitales, especialmente en redes sociales y plataformas como YouTube. Se
busca sensibilizar al publico sobre las lenguas de sefias indigenas y cambiar
la percepcidn negativa sobre la discapacidad auditiva.

5. La valorizacion y dignificacion de las lenguas indigenas. A pesar de ser un
proyecto académico, la investigacién ha tenido un impacto directo en la
valorizacién de la Lsmy dentro de las comunidades mayas, contribuyendo
a su legitimizacién y preservacion.

La participacién activa de las comunidades en el proceso ha sido crucial
para el éxito del proyecto. El autor nos muestra como el proyecto ha logrado
documentar la Lengua de Senas Maya Yucateca, fortalecer la participacién de
las comunidades indigenas y difundir conocimientos tanto dentro como fuera
del dmbito académico, promoviendo la dignificacién de las lenguas indigenas y
la inclusién de las personas sordas en su contexto cultural y social.

Finalmente, la Gltima contribucién escrita por Le Guen es un breve andlisis
de dos peliculas sobre la sordera titulado «Dos peliculas sobre la sordera desde
diferentes contextos culturales: La famille Bélier y CODA». Aunque no se trata
de una contribucién directamente anclada en el proyecto de co-expresividad,
propone, sin embargo, una perspectiva desde afuera sobre el uso de recursos
lingiiisticos visuales en dos contextos culturales distintos, europeo y estadouni-
dense. El capitulo compara las peliculas La famille Bélier (2014) y su adaptacién
estadounidense CODA (2021), ambas centradas en una familia de personas sor-
das y la experiencia de su hija oyente, quien actiia como intermediaria entre el
mundo de los sordos y el de los oyentes. Aunque comparten el mismo guion,
se desarrollan en contextos culturales y geograficos diferentes: La famille Bélier
tiene lugar en una regién rural de Francia, mientras que CODA se sittia en un
pueblo pesquero en Massachusetts, EE. UU. Ambas peliculas abordan las difi-
cultades de vivir en un mundo disefiado para oyentes y muestran cémo la hija

27



CO-EXPRESIVIDAD Y COMUNICACION MULTIMODAL EN LENGUAS INDIGENAS DE MEXICO

se ve obligada a interpretar en diversas situaciones cotidianas, como consultas
médicas o transacciones comerciales. Un tema central es la identidad de la hija
al enfrentar la posibilidad de separarse de su familia para seguir una carrera co-
mo cantante. Las peliculas también exploran la cultura de los sordos, mostrando
aspectos como el uso de la lengua de senas y la manera directa de comunicarse
de las personas sordas, lo cual a menudo resulta extrafio para los oyentes. Ambas
peliculas presentan personajes sordos de manera auténtica, aunque con diferen-
cias en los enfoques. En La famille Bélier, los actores oyentes aprendieron la len-
gua de sefas, mientras que, en CODA, los personajes sordos son interpretados
por actores sordos, lo que anade un nivel de autenticidad cultural. Este trabajo
muestra como las dos peliculas ofrecen una representacion enriquecedora de la
comunidad sorda, abordando con sensibilidad las complejidades de la vida de
las personas sordas y sus interacciones con el mundo oyente.
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